
广 西 壮 族 自 治 区

卫生和计划生育委员会文件

桂卫疾控发 〔20H〕 27号

自治区卫生计生委关于印发广西壮族自治区

慢性病综合防控示范区建设实施方案

(试行 )的通知

各市卫生计生委,自 治区疾病预防控制中|心 :

为进一步加强我区慢性病综合防控示范区建设,规范示范

区评审程序,根据 《国家卫生计生委办公厅关于印发国家慢性

病综合防控示范区建设管理办法的通知》(国卫办疾控发〔201ω

44号 )精神,我委制定了 《广西壮族自治区j受性病综合防控示
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范区建设实施方案

实。

(试行 )》 。现印发给你们,请认真贯彻落

广西壮族自治

-2-



广西壮族自治区慢性病综合防控示范区

建设实施方案 (试行 )

为加强我区慢性病综合防控示范区 (以下简称
“
示范区
”
)

建设,进一步规范示范区评审程序,提高示范区建设水平,特

制定本方案。

一、培育和遴选

设区市卫生计生行政部门会同有关部门对所辖区域内有基

础、有条件的县 (市、区)进行培育,遴选示范区创建点,并

推荐参评申报自治区级示范区。

二、申报

(一 )申报原则。采取自愿申报和逐级申报的原则。

(二 )申报单位。以县 (市、区)为单位申报。

(三 )申报程序。拟申报自治区级示范区的县 (市、区),

以当地县 (市、区)政府的名义,将申报材料提交至所在设区

市卫生计生行政部门,由设区市卫生计生行政部门集中统一向

自治区卫生计生委提出申请。申报材料包括 :

1.拟申报示范区的县 (市、区)人民政府书面申请报告;

2.自 治区级示范区申报 (复审 )表 ;

3.自 治区级示范区工作报告。

以上材料需提供文本格式和电子格式各 1份。

三、评审

(一 )材料初审。自治区卫生计生委接到有关设区市卫生计
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生行政部门提交的申请材料后,组织专家对申报材料进行初审。

(二 )现场评审。对材料初审合格者进行现场评审,按照

《广西壮族自治区慢性病综合防控示范区评审标准 (试行 )》

的要求,通过听取工作汇报,查阅相关文件、资料和现场随机

抽查等方式,对申报县 (市、区)慢性病综合防控工作情况进

行全面验收评审,综合评审|总分达 225分及以上 (满分 300分 )

视为评审合格。

(三 )社会公示。对通过评审的拟命名为自治区级示范区

的申报县 (市、区)名 单及有关情况公示 1周 ,广泛听取社会

各界意见。对有异议的县 (市、区),由 自治区卫生计生委组

织或委托属地市级卫生计生行政部门调查核实,对异议问题属

实的,视其情况推迟或取消命名。

四、命名

自治区卫生计生委根据专家组综合评审意见和无重大分歧

的公示结果,对达到评审标准的申报县 (市、区)予 以命名。

五、复审

自治区级示范区命名后,每满 3年复审一次,对符合复审

标准的县 (市、区)予 以重新确认;对未达复审标准的县 (市、

区),暂缓确认,限期 (不少于 2个月且不超过 1年 )进行整改;

再次复查仍不合格的,撤销其命名。

六、组织管理

(一 )自 治区卫生计生委负责示范区建设工作的组织实施 ,

加强有关部门间协同配合,组织相关部门及专家对示范区进行

评审 (复审),于每年笫四季度对通过评审 (复审 )的县 (市、
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区)予 以命名,并抄送自治区人民政府和申报 (复审 )县 (市、

区)及所在地市级人民政府。定期或不定期对示范区防控措施

及效果进行评估,将评估结果进行全区通报,抄送当地政府 ,

并作为复审的重要参考依据;大力宣传和推广示范区建设取得

的显著成绩和先进经验。自治区疾病预防控制中心负责承担示

范区建设日常管理及业务指导。

(二 )设 区市卫生计生行政部门负责培育遴选示范区,对

拟申报 (复审 )示范区的县 (市、区)进行评估,于 当年 5月

31日 前将有关材料报自治区卫生计生委;对所辖区域内自治区

级示范区进行日常管理,定期 (至少每年 1次 )进行调研和技

术指导,及时发现问题并提出整改意见,形成书面报告报自治

区卫生计生委;收集示范区半年/全年工作报表及年度工作报

告,经审核后报自治区卫生计生委。

(三 )县级卫生计生行政部门在示范区领导小组的领导和

支持下履行相关职责,推动落实示范区建设各项任务,负责示

范区内慢性病防控工作的组织实施、协调管理、督导检查和考

核评估。

附件:1。 自治区级慢性病综合防控示范区申报 (复审)表

2.自 治区级慢性病综合防控示范区工作报告撰写要求

3.广西壮族自治区慢性病综合防控示范区评审标准

(试行 )

4. 年__(半年/全年 )自 治区级慢病综合防控
示范区工作报表
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附件 {

白治区级慢性病综合防控示范区

申报 (复审 )表

示范区名称:

申报单位:        县 (市、区)人民政府

申报日期:   年   月   日
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市级联系人 单位名称

电话 传真

电子邮箱

示范区联系人 单位名称

电话 传真

电子邮箱

一Ι

汜

区

基

本

情

况

(包括示范区社会经济状况、人口统计学资料、医疗卫

生服务资源等背景资料 )
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示

范

区

建

设

情

况

市级

卫生

计生

行政

部门

意见

单位公章

年 日
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自治区级慢性病综合防控示范区建设

市级评价表

指标
分类

指标内容 指标要求 分值

政策

完善
(阴 分 )

(一 )发挥政
府主导作用 ,

建立多部门协

作联动机制。
(30分 )

1.辖 区政府成立示范区建设领导小组,明确部
门职责,建立完善的信息反馈沟通制度. (王 5
分 )

2,辖 区政府将慢性病防控工作纳入当地政府经

济社会发展规划。 (5分 )

3.慢性病防控融入各部门政策规章制度,有烟
草控制、降低有害饮酒、减盐、控油、控制体

重、全民健身等慢性病危险因素干预、疾病管
理相关的政策规章制度。 (5分 )

4.示范区建设领导小组建立工作督导制度,开
展示范区建设的多部门联合督导。 (5分 )

(二 )保障慢
性病 防控经

费。
(⊥ 8分 )

1.慢性病防控工作经费纳入政府年度预算、决

算管理。 (6分 )

2.辖 区政府按规划、计划提供示范区建设专项
工作经费,专款专用。 (I4分 )

(三 )建立有
效的绩效管理

及评价机制。
(10分 )

1.辖 区政府将示范区建设实施方案相关工作纳
入各相关部门年度目标管理。 (2分 )

2.辖 区政府将示范区建设实施方案相关工作纳

入各部门绩效考核,落实问责制。 (8分 )

-9-



指标
分类

指标内容 指标要求 分值

环境

攴持
(50分 )

(一 )开展全
民健康生活方

式行动,构建
全方位健康支

持性环境。
(20分 )

1,开展健康家庭、社区、单位、学校、食堂、

餐厅/酒店建设,数量逐年增加。 (8分 )

2.开展健康主题公园、步道、小屋、健康一条

街等健康支持性环境建设,数量逐年增加。 (4
分 )

3.开展
“三减三健

” (减盐减油减糖、健康口

腔、健康体重、健康骨骼)专项行动。 (8分 )

(二 )为群众

提供方便、可

及的自助式健

康检测服务。
(10分 )

1,社 区设立自助式健康检测点,检测内容包括
身高、体重、腰围、血压等。 (5分 )

2,社区卫生服务中心和乡镇卫生院设置自助式

健康检测点,并提供个体化健康指导。 (5分 )

(三 )开展全
民健身运动,

普及公共体育

设施,提高经
常参加体育锻

炼人口比例。
(10分

)

1,社区建设 15分钟健身圈,居 民健身设施完好〕

提高人均体育场地面积。 (2分 )

2,公共体育场地、有条件的企事业、学校的体
育场地免费或低收费向社区居民开放。 (2分 )

3.机关、企事业单位开展工间健身活动,组织
符合单位特点的健身和竞赛活动。 (2分 )

4,实施青少年体育活动促进计划。 (2分 )

5.提高经常参加体育锻炼人口比例。 (2分 )

(四 )开展烟
草控制,降低
人群吸烟率。
(10分 )

王.辖区室内公共场所、工作场所和公共交通工

具设置禁止吸烟警语和标识。 (3分 )

2.禁止烟草广告。 (1分 )

3.建设无烟党政机关、无烟医疗卫生计生机构、

无烟学校。 (2分 )

4,辖 区各级医疗机构开展简短戒烟服务培训 ,
二级及以上医疗机构提供简短戒烟服务。 (2
分 )

5.降低辖区⊥5岁 以上成年人吸烟率。 (2分 )
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指标
分类

指标内容 指标要求 分值

体系

整合
(30分 )

(一 )建立防
治结合、分工

协作、优势互

补、上下联动

的慢性病综合

防治体系。
(15分 )

1,建立完善慢性病防控服务体系和分工明确、

上下联动的工作机制。 (8分 )

2.建立完善信·息共享、互联互通等的工作机制,

推进慢性病防、治、管的整合。 (7分 )

(二 )加强慢
性病防控队伍

建设。
(15分

)

1.辖 区疾病预防控制机构按职能有独立的慢性
病防控科室,配备专职人员。 (5分 )

2.二级以上医院配备公共卫生专业人员,履行
相应的公共卫生职责。 (5分 )

3.基层医疗卫生机构加强公共卫生服务能力建
设,承担所在区域慢性病防控工作。 (5分 )

四、

健康教
育与健
康促进
(⒛ 分 )

(一 )通过多
种渠道积极开

展慢性病防治

全民健康教

育。
(10分 )

I.广泛开展健康教育,定期传播慢性病防治和
健康素养知识和技能。 (2分 )

2.开展社会性大型健康日活动,扩大传播慢性
病防治和慢病健康素养知识和技能的范围。 (2
分 )

3.各社区设有健康教育宣传阵地,向居民普及
慢性病防控的知识与技能。 (3分 )

4.开展幼儿园、中小学校健康行为方式教育。
(3分 )

(二 )提高居
民重点慢性病

核心知识知晓

率和居民健康

素养水平。
(10分 )

1.提高居民重点慢性病核心知识知晓率。 (‘

分 )

2.提高居民健康素养水平。 (4分 )

(三 )发挥社
会团体和群众

组织在慢性病

防控中的积极

作用。
(8分 )

I,辖 区开展群众性健身运动。 (2分 )

2.每年至少开展 1次多部门组织的集体性健身
活动。 (2分 )

3.鼓励社区慢性病患者积极参与社区自我健康

管理活动。 (4分 )

一 11-



指标
分类

指标内容 指标要求 分值

五、

慢性病

全程管
理 (74

分 )

(一 )规范健
康体检,开展
高危人群筛查

与干预,加强
癌症、心脑血

管疾病等重大

慢性病的早期

发现与管理奋
(20分 )

1,开展中小学学生、老年人等重点人群和职工

定期健康体检和健康指导。 (7分 )

2.应用推广成熟的适宜技术,早期发现诊治患
者,及时纳入基本公共卫生服务管理。(13分 )

(二 )建立分
级诊疗制度 ,

推进家庭医生

签约服务,开
展高血压、糖

尿病等重点慢

性病规范化管

理。
(” 分 )

1.开展基层首诊、双向转诊、急慢分治、上下

联动的慢性病分级诊疗服务。 (7分 )

2,推进家庭医生签约服务,签约团队负责提供
约定的基本医疗、公共卫生和健康管理服务。
(6分

)

3.提高
"岁
以上人群高血压、糖尿病知晓率。

(4分
)

4.提高 35岁 以上人群高血压、糖尿病患者管理

率。 (4分 )

5.提高管理人群高血压、糖尿病患者的控制率。
(4分 )

(三 )在重点
人群中开展口

腔疾病防治。
(6分

)

⊥.实施儿童窝沟封闭,社区协同开展健康口腔
活动。 (3分 )

2.控制 12岁儿童患龋率“ (3分 )

(四 )完善区
域信息平台,

实现医疗卫生

机构间互联互

通、信息共享。
(5分 )

1.建立区域卫生信息平台,实现公共卫生服务、

诊疗信息互联互通。 (3分 )

2.应用互联网+、 健康大数据提供便捷、高效的
健康管理服务。 (2分 )

(五 )中 西医

并重,发挥中
医药在慢性病

预防、保健、

诊疗、康复中

的作用。
(4分 )

1,辖 区各社区卫生服务中|心 、乡镇卫生院有中
医综合服务区。 (2分 )

2.开展中医药养生保健知识的宣传及中医适宜
技术推广。 (2分 )

-12-



指标
分类

指标内容 指标要求 分值

五、

慢性病

全程管

理 (74

分 )

(六 )做好基
本医疗保险、

城乡居民大病

保险和医疗救

助重大疾病保

障的衔接。
(7分 )

⊥.做好基本医疗保险、城乡居民大病保险和医

疗救助重大疾病保障。 (4分 )

2.基层医疗卫生机构优先配备使用基本药物,

根据省级医保药品报销目录,配备使用一定数
量或比例的药品。 (3分 )

(七 )动员社
会力量参与慢

性病防控工

作,促进医养
结合。
(7分 )

⊥.政府引导、市场驱动、社会力量参与,为 慢
性病患者提供健康管理服务。 (4分 )

2.促进慢性病全程防治管理服务与居家养老、

社区养老和机构养老服务融合。 (3分 )

``、
监测

评估 (30

分 )

(一 )开展过
程质量控制和
重点慢性病监

测工作。
(1~s分

)

1.规范开展覆盖辖区慢性病及相关危险因素监

测,掌握辖区重点慢性病状况、影响因素和疾
病负担。 (10分 )

2.慢性病监测数据互联互通。 (5分 )

(二 )开展慢
性病防控社会

因素调查,定
期发布调查结

果。
(15分 )

1.辖区每 5年开展一次慢性病防控社会因素调
查。 (9分 )

2.辖 区政府发布人群慢性病防控有关健康信

息。 (6分 )

七、创新

引领 (30

分 )

慢性病综合防

控工作有特

色、可复制、

可推广。
(30分 )

⊥.倡导慢性病综合防控工作与当地社会、文化

等建设和公共服务、公共产品供给相结合。(10

分 )

2,总结有创新、特色案例。 (Ⅱ 分 )

3.示范区成功经验在全省被推广应用。 (5分 )

合计

-13-



附件 2

自治区级慢性病综合防控示范区

工作报告撰写要求

示范区工作报告撰写要求具体如下:

-、 主要内容

(一 )封面。包括报告单位、报告日期、联系人和联系方

式等。

(二 )目 录。限 2级目录。

(三 )摘要。简要总结示范区工作,1000字 以内。

(四 )正文。按照指标体系内容逐项总结和上报。每部分

包括:该项工作简要小结、主要结果和表格填写、附件清单◇

为精简上报材料篇幅,各部分工作涉及的相关文件、工作计划/

方案、工作报告、会议纪要/简讯、调查方案、数据库等,除特

别要求外,均仅需以附件清单的形式上报文件名称的全称 (包

括机构、日期 ),如
“×××××会议纪要 (卫生局, ××年×

月
'。

要求附件清单所列所有文件的名称应与原件相一致,并

注明出处,以备现场评审时抽查。

(五 )创新特色案例。至少撰写 2个创新特色案例。提炼

出示范区创建中的具有典型意义和普遍推广价值的事件。每篇

篇幅在 2500— 4000字 范围内。

(六 )附示范区图片。按照示范区指标体系的 7大项、22

-14—



个类别,提供相关工作图片资料,可包括重要文件原件首页、

现场工作和活动照片、健康教育宣传材料和影音资料等,要求

提供的所有图片资料标注图片说明 (如图片来源、名称、活动

时间地点等基本信息 ),每类别图片不超过 3张。

二、其他要求

工作报告装订成册,正文内容字体采用宋体、小四号、1.5

倍行距,双面印刷。
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广西壮族自治区卫生计生委办公室 2017年 10'闩  24 日印丿良


